
 

主催・問合せ： 小谷研究室 03-3524-8151  http://www.kotani-h.com/ 

後援：東京電機大学 先端工学研究所  http://www.atom.dendai.ac.jp/ 

7/17（金） 

１）「おめでたトレーニング！  

30 才からの妊娠シミュレーション」 

  小谷博子（育児工学者・博士（医学）） 

2）「妊娠出産のための漢方アロマセラピー」 

  藤原亜季（鍼灸マッサージ師・天使のたまご院長） 

【お申込み方法】 

(1)～(6)までをご記入の上、メール（event@kotani-h.com）までお申込みください。その際、件名を「セミナー申し込み」と 

ご記入ください。（お席に余裕があれば、当日参加も可能） 

（1）御名前 （2）E メール（3）電話番号（当日の連絡先）（4）妊婦さんは出産の予定日 

（5）参加申し込み講座名 「トークセミナー ○月クラス」（6）当日の御質問 や御意見 

 

１）「働きながらの出産・子育て」 

  小谷博子（育児工学者・博士（医学）） 

2）「いまさら聞けない 妊娠・出産のしくみ」 

  菅林直美（助産師） 

5/15（金） 

いつか赤ちゃんがほしいとけれど、産みどきがわからない、子どもを持つことが不安、育児と仕事の両立について知りたいとい

う方もいらっしゃるでしょう。そんなあなたのためにとっておきの講座をご用意しました。妊娠のこと、出産のこと、出産後の人生

のこと、あなたに伝えたい最新の情報が満載です。ぜひお気軽にご参加ください。  

 【日時】 

2009 年  5 月 15 日（金） 19:00～20：30   6 月 19 日（金） 19:00～20：30 

7 月 17 日（金） 19:00～20：30 

1）「母になるってどういうこと？」 

  小谷博子（育児工学者・博士（医学）） 

2）「東洋医学と妊娠するカラダ。」 

  木下良美（鍼灸師・鍼灸治療院 miss green 院長） 

6/19（金） 

【講師】 

小谷 博子 （育児工学者・博士(医学)・東京電機大学研究員 

「30 才からのオメデタトレーニング」 著者） 

菅林 直美 （助産師・ラクテーションコンサルタント） 

木下 良美 （鍼灸師・鍼灸治療院 miss green 院長）  

藤原 亜季 （鍼灸マッサージ師・マタニティとベビーのための治療院天使のたまご院長・ 

「妊娠出産のための漢方アロマセラピー」著者） 

【参加費】 無料 

【対象】いつか出産をしてみたい女性、妊娠中の女性、女性をサポートしたい専門家 など （女性限定） 


